
 

Compte rendu de la sortie EDSC12 du 11/10/2026 
 

 

 

 

 Les jeunes : Loubna, Eloane, Gabin, Velkan, Esteban, Clément, Hugo D, Hugo C. 

 

● Les un peu moins jeunes : Thierry, Caillou, Pierre. 

 

● Où ça ? : Falaises et grottes de Clapade, Larzac. 

 

Nous nous retrouvons à 9 h à la Grave, pas de grands discours, nous prenons la route de Clapade. 

Arrivés, nous distribuons le matériel, mais à quoi peut bien servir tout ce matériel ? C’est la question 

principale du moment ! 

Nous commençons par des ateliers à la descente, on démarre en douceur, progressivement à plat 

puis en pente douce avant de découvrir les joies de la verticalité. Tout ce petit monde passe les ateliers 

malgré certaines appréhensions :  

● “j’ai peur du vide”, ce n’est pas du vide qu’il faut avoir peur mais du sol ! 

● “je vais mourir “, comme tout le monde mais pas aujourd’hui ! 

Finalement, tout le monde passe avant midi sur descente et passage de déviation. Tout le monde 

rejoint le plancher des vaches sans encombre. Sur un passage de déviation, une corde est lâchée d’où 

l’intérêt du contre assurage ! 

 

Le ventre des ados est une horloge imparable, vers 12h30, nous prenons un piquenique bien mérité 

après toutes ces émotions. 

 

En début d'après-midi, direction la grotte pour les premières aventures souterraines. 

Après le P7, tout ce petit monde part en exploration. On découvre les différentes techniques de chacun :  

● Surtout ne pas se salir pour les plus délicats 

● Ramper le plus possible parce que là on a le droit et c’est quand même super cool ! 

Après un tour dans la cavité, nous enchaînons la remontée du P7.  

 

De retour à l’air libre, nous continuons les ateliers montée et descente. On voit des aptitudes à la 

montée sur bloqueurs. Plus particulièrement les filles qui nous impressionnent par leur aisance. Désolé les 

gars, il va falloir être un poil moins bourrin. 

 

De retour sur Millau, nous faisons un crochet pour nettoyer le matos dans la Dourbie et nous 

rendons en bon état ces petites têtes blondes à leurs parents. Certains regards sont fatigués mais heureux, 

c’est ça le principal ! 

 

Vivement la prochaine sortie ! 

 

 

Pierre 

 


